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PENA CICLISTA
www.nigran.org
Telf.: 665840511 )

Dispomos de

Route profile
Harcha bite 2008

- Servicio de primeiros auxilios app
e ambulancia.

- Lavado de bicicletas

- Vestuario con duchas

- Avituallamentos

- Asistencia mecanica

10,06 20.00
Caracteristicas da marcha
- Distancia: 38 km

- Dificultade: Media - Alta
- Tempo: O que faga falta

ll Podese chegar pola autoestrada
1 de peaxe AG57 que enlaza Nigran

§ (autoestrada Corufa-Vigo-
| Portugal) e coa A52 (autovia
N Vigo-Ourense-Madrid).

. Peiia Ciclista Val Mifior en colaboracion co Concello de Nigran, e coa

. E obligatorio o uso de casco protector, levar visible a acreditacion entregada pola

. A ruta estara sinalizada, debendo os participantes respectar o itinerario e o ritmo

. A Saida sera as 09:15 horas, dende o pavillon de deportes de Panxon para facer

. Os federados deberan aportar no momento da entrega de distintivo a licencia

. A inscripcion podera facerse:

. S6 seran considerados participantes da marcha aqueles que realizasen

. A organizacion dispord durante o trascurso da marcha dos servicios de Asistencia

10.Cada participante sera responsable dos seus actos tanto dentro como fora da

11.A inscripcion nesta marcha conleva a aceptacion do presente Regulamento en

Priegue Chandebrito

Monteferro

Panxén

OURENSE-I
(®)

o
4 BAIONA

Tamén podemos chegar polas estradas C550 e
C325 (estrada pola via) que enlazan con Vigo,
pola P0340 (Nigran-Gondomar-Tui), pola
P0341 (Porrifio-Gondomar-Nigran).

O punto de saida e o pavilldn de deportes de
Panxodn

autorizacion da Federacion Galega de Ciclismo e organismos competentes, € o
organizador da Il MARCHA BTT CONCELLO DE NIGRAN 2008, que se
celebrard 0 23 de novembro 2008.

Esta marcha esta aberta a todolos ciclistas maiores de 16 anos en posesion da
licencia federativa en vigor. Quen non tivera dita licencia podera tramitar a
licencia dun dfa ( Seguro de Accidentes e Responsabilidade Civil) concedida pola
FGC.

organizacion, e os que esten federados presentar licencia federativa .

marcado pola organizacién, non podendo ser rebasado o grupo de cabeza en
ninglin momento.

un percorrido duns 38 kms. Por pistas forestais dunha dificultade media-alta.
Haber4 puntos de reagrupamento e avituallamento, deberan ser respectados
escrupulosamente por todolos participantes. A organizacion reservase o dereito
de modificar o percorrido por mor climatoloxico ou de seguridade.

federativa. Quen non a postia pode obter o permiso de 24 horas.(facilitado pola
EG.C.) pagando un suplemento de 8 Euros.

a) Ata o xoves dia 20 de novembro mediante preinscripcion enviando o boletin
que se atopa na paxina Web do Concello (www.nigran.org) debidamente
cumprimentado, ao correo (cnigran@nigran.org) ou ben ao fax 986383943
debendo presentar copia do ingreso o dia da marcha. O ingreso farase a favor
da Peia Ciclista Val Mifor en :

* CAIXA NOVA: 2080 0052 21 0000157061

* CAIXA GALICIA: 2091 0560 53 3040003449
Indicando NOME APELIDOS E D.N.L.
- Participantes Federados : Mediante presincripcion deberan ingresar a
cantidade de 8 euros.
- Participantes NON Federados: Mediante presinscricion deberan ingresar a
cantidade de 16 euros ( 8 euros de inscripcion + 8 euros de seguro facilitado
pola EG.C.)

b) O dia da marcha ata 30 minutos antes da saida 6 prezo de 10 euros por
participante federado e 18 euros os que tramiten a licencia dun dfa.
Habera aperitivos e agasallos que se repartiran o remate da marcha.

debidamente a inscripcion e leven visible o distintivo entregado pola organizacion
senon poderan ser obrigados a sair do percorrido mentres se desenvolva a
marcha. Non se consideraran participantes aqueles que de forma intencionada
faciliten datos falsos o inscribirse.

Sanitaria, Mecanica e Duchas unha vez rematada a mesma, no pavillon
polideportivo de Panxon e unha vez rematada a Marcha aperitivos e agasallos.

marcha, excluindo & organizacion das responsabilidades as que houbera lugar,
incluindo posibles accidentes e as stias consecuencias, debendo cumprir o vixente
regulamento de circulacion xa que a circulacion non sera cortada.

REGULAMENTO DA MARCHA

todolos seus termos e as instrucciéns dos Organizadores para o bo
desenvolvemento da Marcha.



